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2017年厦门理工学院排球、气排球联赛竞赛规程
一、主办单位：校体育部    

协办单位：校排球俱乐部
二、竞赛日期和地点：

（一）气排球

比赛时间：2017年11月1日，周三15:30开始（每周一到周五下午）

比赛地点：羽毛球馆气排球场

（二）排球

比赛时间：紧接气排球赛事，预计11月6日开始（每周一到周五下午）

比赛地点：室外围网排球场
三、竞赛项目
     男子排球、男子气排球、女子排球、女子气排球
四、参赛组别和单位

    组别：男子组、女子组

单位：以单个学院名称为单位组队（不允许出现联合队名）
五、参赛办法

（一）报名人数：各个学院需报1-2名裁判员，参加联赛的裁判工作。每个单位限报一个队，可报领队1人，教练1人，排球可报6-12人，气排球可报4-8人。
（二）参赛服装：为了规范比赛，各代表队自备统一比赛服装（印有号码及学院简称等）。
（三）参赛资格：参赛运动员必须是本校在校全日制注册并身体健康无重大疾病的学生，并自行购买人身意外保险。
（四）参赛要求：所有参赛队伍必须服从裁判、尊重裁判员，友谊第一，比赛第二。
六、竞赛办法：
（一）竞赛规则：采用国家体育总局审定的最新竞赛规则。
（二）比赛形式：

1、上场人数：气排球4人制，排球：6人制

2、比赛用球：气排球（宇生富KWT3001）；排球（教学用球）
3、赛    制：采用三局两胜制
4、分组形式：根据报名情况而定

七、名次与成绩：

1、取1-8名：分组循环，决出1-8名。
2、三局两胜制：气排球：前两局先得21分队获胜，决胜局先得15分并超过对方2分的队获胜。
               排球：前两局先得25分并超过对方2分的队获胜，决胜局先得15分并超过对方2分的队获胜。

3、小组积分：胜一场得2分，负一场得1分，弃权得0分。积分多者名次列前。如积分相等则按以下公式确定：Ａ（总胜局数）／Ｂ（总负局数）＝Ｃ，Ｃ值大者名次列前。如C值相等，则按：Ｘ（总得分之和）／Ｙ（总失分之和）＝Ｚ，Ｚ值大者名次列前；如Ｚ值相同则之间的胜负决定名次。

八、气排球主要规则：

1、比赛采用4人制，前排2名，后排2名，可换4人次。

2、每局比赛每队有2次暂停机会。

3、发球时，球抛歪了可让球直接落地重抛，否则视为犯规。

4、接发球时不能将高于球网的球直接击向对方场区，否则失一分。

5、在进攻线前（离网2米区域）将高于球网的球击入对方场区，必须有明显的向上弧度，否则视为犯规。

6、拦网时，队员可以将手或手臂伸过球网，但不得影响对方击球，过网拦网触球应在对方队员触球之后，否则视为过网拦网犯规。

7、拦网不算一次触球，还可再击球三次将球击入对方场区。

8、任何形式的触网即为犯规！

9、比赛中全脚掌过中线为犯规。

10、每次得分时必须按照顺时针轮转位置。

11、对发球进行拦网或扣发球为犯规。
九、裁判员
裁判员由校排球队成员和各个学院排球爱好者组成。
校体育竞赛委员会

                                           2017年9月30日

