
厦门理工学院2010年跳绳竞赛报名表格
	系部名称
	
	组别
	

	项  目
	运动员姓名
	备  注

	男子
	30秒速度单摇跳
	
	

	
	30秒间隔交叉单摇跳
	
	

	
	30秒速度双摇跳
	
	

	
	3分钟速度耐力单摇跳
	
	

	混

合
	3分钟10人长绳8字跳
	

	女

子
	30秒速度单摇跳
	
	

	
	30秒间隔交叉单摇跳
	
	

	
	30秒速度双摇跳
	
	

	
	3分钟速度耐力单摇跳
	
	



