跳绳比赛安全注意事项

一、进入运动场地的所有人员要严格遵守赛场纪律，服从组委会指挥、服从工作人员安排。观众和其他运动员进入场后，应在指定区域观看，入场时不准携带烟花、鞭炮等违禁品；
二、观看比赛人员不准擅自进入比赛场地围观、穿行或从事其它运动项目；同时应注意自身安全，避免与参加比赛的队员发生碰撞。
三、运动员应认真做好准备活动，防止运动伤害；比赛完毕应积极休息后做好整理。
四、校医在比赛期间始终要坚守岗位，随时准备处理可能发生的运动伤害,以防意外事故发生。
跳绳比赛组委会
二O一O年三月一日

