2015-2016学年第一学期公共体育课考核相关规定
一、成绩认定
（一）成绩评定资格：上课出勤达规定总课时2/3以上，学习态度良好。
（二）成绩组成，各项目所占比例（各项目评分标准根据实际情况再行修订）
	
	专项
	素质1

（1000米/800米）
	素质2（引体向上/仰后起坐）
	理论
	课外

俱乐部
	平时

成绩

	第一学期
	30
	20
	20
	0
	20
	10


课外俱乐部具体方案：
1、每参加一次课外锻炼并有效刷卡一次记1分，一学期最高20分；一天之内有效次数只能记一次，即一周最多可记7次；刷卡有效时间段为每周一至周日上午6：30—8：00，下午16：15—21：00，有效刷卡时间为每次不得少于30分钟，不得超过90分钟。
2、每门体育课均有20分课外俱乐部评分。例如，有一个学生因重修而一个学期有两门体育课，那该学生刷卡次数平均分到两门体育课，如刷卡35次，即17.5次/门。

3、校运动队队员无需课外俱乐部考勤，直接按满勤计，名单届时由各运动队教练送至课任老师处。如有学生在学期中中途退出校运动队，需按普通学生要求参与课外俱乐部考勤。
备注：每位学生只能持本人的有效卡(14级招商卡，其他年级E通卡)进行考勤，如果代刷视为作弊；为便于锻炼要求学生穿运动服装参加考勤；节假日、雨天等恶劣气候停止考勤；考勤次数查询进入公共体育部主页——俱乐部查询——用户名、密码均为学号，每天早上9点30分更新考勤次数。
（三）评分类评分规定一个正态分布，优秀8%，不及格8%，平均分在70-80之间，客观评分不做正态分布要求。

二、体育课堂常规
（一）考勤：严格执行考勤制度，不许迟到、早退、旷课。如不能坚持上课或特殊情况不能参加锻炼的，需向任课老师说明情况；如突然觉得身体不适或受伤者需报告老师，听从老师的安排。
1、旷课：一次扣3分

2、迟到、早退：迟到/早退15分钟以内扣1分，迟到/早退15分钟以上算旷课扣3分。
3、请假：（1）公假：学校统一安排的工作算公假不扣分，公假须有学校相关组织单位（职能部门）盖章作为凭证方可认定。
        （2）病假、事假： 扣2分
        （4）培养方案规定的课程冲突：不视为缺课。
（二）玩手机：发现一次扣1分。
（三）学习态度：不端正一次扣1分。（包含上课无故坐着不动的、不积极参与课堂活动）
（四）服装：必须穿运动鞋和运动服上课。不许佩戴首饰或携带坚硬物品到体育课堂。不得将贵重物品及与体育课堂教学无关的东西带入课堂。不符合规定扣1分。
三、缓考

上课出席次数达2/3总课时，因突发疾病、意外伤病等无法正常参与学期体育期末考试的学生，可以申请体育缓考。

1、缓考条件
（1）必须完成该学期总课时的2/3，未能完成总课时的2/3者应参加重修学习；
（2）必须有医院证明或肉眼判定的伤病情况；

2、申请程序
（1）本人提出申请（申请表在下载中心），填写申请原因，并提交有关的病历、病情证明等有效材料（含影像资料），如肉眼可以直接判断的伤病可免于提交病情证明材料；
（2）任课教师核实申请有关材料，签署意见；
（3）教学主任核实申请有关材料，签署意见；
（4）手续完整后，将申请表及相关证明交至公共体育部办公室（体育馆306）备案，并根据学校具体缓考时间安排与课任老师联系补考。
四、重修、结业后补考

1、重修跟班学习，考核内容与所在班级一致。
2、结业后补考，学生根据学校要求向教务处提出补考申请，并在教务处规定考试时间内与课任老师联系，确定考试时间，考核按该不及格学期的考核要求进行。
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